
 

 

Basmati Reis 
(Für 4 Personen) 

 

 

 
320 g Basmatireis In einem Sieb waschen, bis das abfliessende Wasser 

 klar ist. 

 Reis in eine grosse Chromstahlpfanne geben. 

 

ca. 5 ½ dl Wasser beifügen (→ Wasser soll ca 2,5 cm über dem Reis stehen), 

 aufkochen, Deckel entfernen, auf mittlere Stufe  

 reduzieren. 

 15 Min. köcheln lassen, Wasser soll grösstenteils  

 verdampft sein, Reisoberfläche soll kleine Krater haben. 

 Hitze auf kleinste Stufe reduzieren, Deckel schliessen. 

 Reis 15 Min dämpfen, Deckel nicht öffnen! 

 Reis vor dem Servieren 5 Min. ruhen lassen. 


