
 

 

Schwedische Zucchini- 

Kartoffelsuppe mit Lachs 
(für 4 Pers.) 

 

 

 

700 g Kartoffeln (mehligk.)  

1 Zucchini  waschen, schälen und grob würfeln 

 

3 EL Butter erhitzen und leicht aufschäumen lassen 

 Kartoffel- und Zucchiniwürfel darin unter Rühren 

 ca. 3 Min. anbraten 

 

8 dl Gemüsebouillon ablöschen 

 aufkochen 

 Suppe ca. 15 Min. auf mittlerer Stufe unter 

 gelegentlichem Rühren zugedeckt köcheln lassen 

 Beliebig fein pürieren 

 

Dill, fein gehackt 

1 dl Rahm unter die Suppe rühren 

 

Salz und Pfeffer würzen 

 

100 g Wildlachs in ca. 1 cm breite Streifen schneiden 

 Suppe in tiefe Teller anrichten, Lachs verteilen 

 

 


